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Tom tit.
bat vz'ln dé:
Mot sd nghién ciru trude day cho thy ti 16 nhiém siéu vi viém gan C (HCV) ¢ Viét Nam
vao khoang 1-4% trong dan sd, dic biét ti 16 nay cao hon rd rét & cac ddi tugng nguy co
cao nhu tiém chich ma tiy, mai dam, chay than nhan tao...Tuy nhién, dir li€u cua ti I¢
nhiém HCV ¢ cac ving noéng thon ciia Viét Nam con han ché. Do d6, chiing t6i tién hanh
nghién ctru trong cong dong dan cu & ndng thon cua 1 tinh dong bang song Ciru Long 1a
Kién Giang.
Muc tiéu nghién cwu:

1, Khao sat ti 1& nhiém HCV trong dan sb viing néng thon.

2, Panh gia 1 s6 dic diém cua HCV va dbi tuong bi nhiém HCV.
Vat li¢u va phuwong phap:
Ching t6i chon ngdu nhién theo ting to dan phd va cho xét nghiém Anti HCV, néu
dwong tiép tuc dinh luong HCV va xéac dinh kiéu gen (Genotype) cua HCV. Phan tich
moi lién quan gitra ti 1€ nhiém HCV véi tudi va phai tinh, méi lién quan gitra genotype va
lugng HCV, moi lién quan gitra phai tinh va genotype.
Tong cong 3.763 ngudi dugc chon vao nghién ctu dé thue hién Anti HCV.
Két qua:
334 nguoi Anti HCV duong tinh chiém ti 1¢ 8,87% , trong d6 ti 1é nam nhidm nhiéu hon
nit: 10,9% so vé6i 7,3% (p=0,00016). Nhém dudi 20 tudi ti 1¢ nhidm 5,88%, tir 20- 40
tudi : 5,31%, 40-60 tudi : 8,82%, hon 60 tudi ti I¢ nhiém cao nhat: 15,93% (p=0,0001).
Trong 334 ngudi Anti HCV duong tinh c6 242 ngudi HCV RNA dwong tinh, chiém ti Ié
72,45%. Genotype 1 chiém 46,6% (1a: 32,6%, 1b: 14%); Genotype 2 12 7,9 % ( 2a: 2,5%,
2m: 5,4%); Genotype 6 la 45,5% (6a: 10,3%, 6e: 21,5%, 6h: 11,2%, 6k: 0,4%, 6l: 1,2%,
60: 0,8%) . Genotype 1 va 6 da s lugng HCV < 800.000 IU/mL, genotype 2 lugng HCV
> hay <800.000 IU/mL twong duong nhau. Genotype 1 va 2 ti 1¢ nhiém gitra nam va nir
twong duong nhau, genotype 6 ti 1¢ nam nhiém cao hon nit : 59,1% so véi 40,9 %
(p=0,01).

Két luan:

Ti I& nhiém HCV ctia cong dong dan cu ¢ nong thon cua tinh Kién Giang 8,87% |, ti 1&
nhi€m nam nhiéu hon ni, trong d6 tudi I6n hon 60 ti ¢ nhiém rat cao 15,93%. Genotype
1 chiém 46,6%, genotype 2 chiém 7,9% , genotype 6 chiém 45,5%. Da s lugng virus
thap trir genotype 2. Trong genotype 6, ti I nam nhiéu hon ni.



|, Pat van dé:

Vi sy ra doi cua nhiéu loai thudc udng DAA (Direct-Acting Antiviral), cho dén
hién nay, viéc diéu tri viém gan siéu vi C (HCV) tr& thanh tuong déi don gian véi ti 16
thanh cong rat cao ké ca cac truong hop that bai v6i didu tri trude d6 & >2°. B6 chinh 1a
co s dé ching ta hy vong vao chién lugc loai trir duge bénh viém gan do siéu vi C vao
nam 2030 °. Van d& chi yéu 1a cac thay thudc ciing nhu xi hoi, nguoi dan co sy quan
tam dén bénh viém gan siéu vi C cling nhu bién ching cta bénh ma tam soat phat hién
HCV s6m, tir d6 gitp cho diéu tri thanh cong hét HCV ciing nhu gop phan dang ké giam
ti 1¢ bénh nhan xo gan, ung thu gan. Bénh viém gan siéu vi C thuong dm tham, khong co
tridu chig nén néu khong xét nghiém tam soat bénh thi chiing ta khong biét co bénh hay
khéng.

Vay ti 1& nguoi bénh viém gan siéu vi C trén thé gidi 1 bao nhiéu? Theo Té chirc
y té thé gioi (WHO), udc luong vao nim 1999 trén thé gidi co khoang 170 triéu ngudi
nhiém HCV (Khoang 3%) *°. Tuy nhién, nam 2013 WHO cong b s6 lwong nguoi nhiém
HCV (Anti HCV duong) trén thé gidi khoang 184 tridu nguoi véi 130-150 triéu ngudi
viém gan C man (HCVRNA duong), nhung nhiing nghién ctru gan déy lai cho thiy s6
luong anti HCV duong trén thé gidi chi vao khoang 115 triéu nguoi ( 1,6%: 1,3-2,1%)
véi 80 triéu nguoi (1,1%: 0,9-1,4%) viém gan siéu vi C man (HCVRNA duong) 22,

Ti 1& nhiém HCV & Viét Nam khoang 6,1% theo cong bd cia WHO nam 1999 *°,
Tuy nhién, cac nghién ciru sau do tuy vao d6i tugng nguy co cao hay thdp ma ti 1¢ nhiém
HCV thay ddi c6 su khac biét rd: Dbi v6i nhom cong ddng dan cu co nguy co thip ti 16
nhiém trung binh khoang 1-4 9% % %11, va dbi v6i nhom ddi tuong nguy co cao nhu
nguoi c6 bénh vé gan, nhiém HIV, mai dam, tiém chich ma tuy, chay than nhan tao thi ti
1&¢ nhidm HCV cao hon rd rét, dic biét ddi twong nhiém HIV c6 thé toi 87 % 21014, Tuy
nhién, s6 liéu nghién ctru vé ti 1& nhiém HCV & vung nong thon Viét Nam con tuong dbi
han ché va qui mo tuong d6i nho, rai rac. Do dic diém kinh té ctia nguoi dén vung nong
thon da sé con ngheo va su hiéu biét, quan tdm dén stc khoe con it nén van dé tam soat
bénh va phat hi¢n diéu tri bénh sém thuong hiém, da sd cac bénh man tinh nhu bénh gan
thuong phat hi¢n bénh rat tré & giai doan bién chirng cua bénh nén diéu tri rat kho khan,
tén kém nhung hiéu qua rat it. Do d6, chiing t6i thyc hién nghién ctru nay dé cho thiy su
phd bién cua bénh viém gan C tir d6 quan tim dén tdm soat phat hién bénh va diéu tri
bénh som.
Muc tiéu nghién ciu:

1, Khao sat ti 18 nhiém HCV trong dan sb ving nong thon.

2, Panh gia 1 s6 dic diém cua HCV va dbi tuong bi nhiém HCV.
11, Vat liéu va phwong phap:
- Pay 1a 1 nghién ctru quan sat mo ta cit ngang.
- Ching t6i chon ngau nhién theo tirng t6 dan phd va cho xét nghiém Anti HCV, néu
duong tinh tiép tuc dinh lugng HCV va xac dinh kleu gen (Genotype) cua HCV. Phan
tich mdi lién quan gitra ti 16 nhiém HCV véi tudi va phéi tinh, mdi lién quan gitra
genotype va luong HCV, méi lién quan giira phai tinh va genotype.
- Anti HCV: Xét nghiém mién dich dién hoa phat quang (ECLIA) dugc thyuc hién trén hé
théng Roche 8000 Cobas e 602. Xét nghiém nay 1a 1 xét nghiém thé hé thir 3.



- HCVRNA dinh lugng dung k¥ thuat Real time Tagman chay trén thiét bi tw dong Roche
Cobas Tagman 96, kit HCV Cobas V2.0. Pon vi tinh 1a don vi qudc té/mililit (IU/mL).

- Kiéu gen HCV duogc xac dinh boi ky thuét giai trinh tu chudi (Sequencing) & doan gen
NS5B cua bd gen HCV, thuc hién trén h¢ théng ABI 3130XL.

- Tong cong 3.763 ngudi duoc chon vao nghién ciru dé thyc hién Anti HCV.

Cac dir liéu duoc phan tich bang phan mém SPSS for Win, Version 17 véi ngudng p <
0,05 dugc xem la c6 y nghia thong ke.

111, Két qua:
Bang 1: Dic diém nhom nghién ctru (3763 ngudi).

Gi6i tinh N (%)
Nam 1624 (43,2 %)
Nir 2139 (56,8 %)

Tubi N (%)
Nho nhat; 16n nhét; trung binh | 15; 87; 46,56 + 34,8
<20 34 (0,9 %)
>20 - < 40 1299 (34,5 %)
> 40 - < 60 1746 (46,4 %)
> 60 684 (18,2 %)
Bang 2: Ti 1& nhiém HCV theo tudi va phai.
Pic diém P
Moi lira tudi 334/3763 (8,87%)
Tubi
<20 2/34 (5,88 %)
>20 - < 40 69/1299 (5,31 %) 0,0001
> 40 - < 60 154/1746 (8,82 %)
> 60 109/684 (15,93 %)
Phai tinh

Nam 177/1624 (10,9 %) 0,00016
Nit 157/2139 (7,3 %)

Bang 3: Ti 1¢ HCVRNA (+) trong nhom Anti HCV (+): 242/334 (72,45%) va phan b
theo tudi va gidi.

Tubi N (%)
<20 1/2 (50 %)
>20 - <40 51/69 (73,91 %) p=0,37
> 40 - < 60 107/154 (69,48 %)
> 60 83/109 (76,14 %)

Gigi N (%)
Nam 135/177 (76,27 %) p=0,11
Nir 107/157 (68,15 %)
Bang 4: Ti 1¢ kiéu gen HCV.

Kiéu gen N (%)
1 113 (46,6%0)




1a 79 (32,6%)
1b 34 (14%)

2 19 (7,9%)
2a 6 (2,5%)
2m 13 (5,4%)

6 110 (45,5%)
6a 25 (10,3%)
6e 52 (21,5%)
6h 27 (11,2%)
6k 1 (0,4%)
6l 3 (1,2%)
60 2 (0,8%)

Bang 5: Tuong quan giita kiéu gen HCV va lugng HCVRNA.

Genotype Lwong HCVRNA: N (%) p
<800.000 IU/mL: 96 (85%)
! >800.000 1U/mL: 17 (15%) 0,00001
) < 800.000 1U/mL: 12 (63,2%) 016
> 800.000 1U/mL: 7 (36,8%) :
. 0,
. <800.000 1U/ML: 76 (69,1%) | oo

> 800.000 1U/mL: 34 (30,9%)

Bang 6: Lién quan gitra phai tinh va genotype HCV.

Genotype Phéi tinh: N (%) p
Nam: 56 (49,6%)
! Nir: 57 (50,4%) 0,99
Nam: 12 (63,2%)
2 Nir: 7 (36,8%) 0,19
. 0
6 Nam: 65 (59,1%) 0,01

Nit: 45 (40,9%)

IU: Pon vi qudc té, mL: mililit.

1V, Ban luan:

1, Tinh hinh viém gan siéu vi C trén thé gidi.

Mic du cho dén nay véi su ra doi cua cac thube udng diéu tri HCV rat hiéu qua nhung
viém gan siéu vi C van duoc xem 1a “tén giét nguoi thim ling” véi s nguoi chét mdi
nam lién quan dén HCV van tiép tuc ting, uéc luong s6 nguoi chét do HCV khoang
333.000 ngudi nam 1990, dén 2010 khoang 499.000 va nim 2013 1a 704.00 nguoi 2

Ti 1& nguoi nhlem HCV trén thé gi6i theo nhiing nghién ctu méi cong b6 gan day cho
thdy c6 thé s ngudi nhiém HCV trén thé gi6i it hon so véi cac cong bd trude day 2% 2,
Theo WHO nim 1999 trén thé giGi co khoang 169,7 ngudi nhiém HCV (khoang 3,1%) 19.
Trong mot phan tich gép cong bd nam 2013, Khayriyyah Mohd Hanafiah va cong su
phan tich dir lidu tir 232 nghién ctru da cong bd tir 1990 dén 2005 cho thay ti 1& nhidm
HCV khoang 2,3-2,8% v&i 122 — 185 triéu ngudi nhiém HCV 8. Tuy nhién, nim 2013
WHO cong bd sé luong nguoi nhidm HCV ( Anti HCV duong) trén thé giéi khoang 184



triéu nguoi véi 130-150 triéu nguoi viem gan C man (HCVRNA duong), nhung nhiing
nghién ctru gan day lai cho thiy s luong anti HCV dwong trén thé gidi chi vao khoang
115 triéu nguoi ( 1,6%: 1,3-2,1%) véi 80 triéu nguoi (1,1%: 0,9-1,4%) viém gan siéu vi
C man (HCVRNA duong) % %, Theo dit liéu duoc phan tich hon 100 nudc cong bd
thang 3 nam 2017 udc luong ti 1é nhidm HCV toan cau khoang 1% tuong tmg voi khoang
71,1 triéu ngudi nhidm HCV . Nhu vy, ti 18 wdc lugng ngudi nhiém HCV trén thé gidi
c¢6 vé theo xu hudng it dan di, diéu nay co thé giai thich do hiéu biét vé bénh tir 6 tim
soat dé giam 1ay lan; Do sy phat trién cta k¥ thudt xét nghiém (Str dung anti HCV thé hé
3) dan t6i giam ti 1€ Anti HCV duong tinh gia; Hodc do viéc udc lugng ti 1€ nhiém thép
hon chu yéu & Chau Phi *>2°.

2, Ti 1¢ nhiém HCYV tai Viét Nam.

Ti 18 nhiém HCV tai Viét Nam theo cic nghién ctru da cong bd trude day ciing rat thay
d6i tiy vao nam nghién ctru, qui mé sé lugng, ddi tuong nghién ciru & thanh thi hay nong
thon hoic c6 nguy co cao nhiém HCV hay khong ...

Theo WHO nam 1999, ti 1& nhiém HCV tai Viét Nam 1a 6,1% *°. Tuy nhién, tuy theo ddi
trong nghién ctru ma ti 16 nhiém HCV thay doi khac nhau. Theo 1 nghién ctru cong bd
nam 2012 v&i 8654 d6i twong nghién ciru ¢ 5 ving rai rac khip Viét Nam cho thiy cac
dbi tuong nguy co cao ti 1& nhidém HCV cao hon ddi tuong nguy co thap (p<0,0001); Cac
d6i twong nguy co thip nhu nguoi hién mau, tan binh hodc phu nir c6 thai c6 ti 1& nhiém
HCV chi 0,5%; Nguoc lai cac ddi tuong nguy co cao thi ti 1& nhiém HCV cao nhu ngudi
xur dung thuéc truyén tinh mach (IDUs: 55,6%), nguoi loc than (26,6%), d6i tuong mai
dam (8,7%), nguoi dugc truyén méau nhiéu 1an (6%) °. Theo Robert G Gish va cong su
udc luong ti 18 nhiém HCV ¢ Viét Nam & d6i twong nguy co thap chi khoang 1% nhung
& d6i tuong nguy co cao c6 thé cao tdi 87% 4 Tuong tu, theo 1 phén tich gop do
Alessandra Berto va cong sy cong bd nim 2017 cho thdy ¢ d6i twong nguy co thap ti 18
nhiém HCV khoang 1-4,7%, tuy nhién véi dbi twong nguy co cao kha ning nhiém HCV
rat cao c6 thé dén > 80% nhu voi dbi tugng nhidm HIV 2,

Theo 1 nghién ctru cong bd nam 2007 véi 837 d6i twong thi ti 16 nhidm HCV ¢ ving
néng thén mién bic Viét Nam ( Théi Binh) 1a 1% . Le Viet va cong sy nam 2012 khao
sat & 1200 mAu cta nhitng nguodi cho mau & ndng thon cua 1 tinh mién trung (Quang Trj)
thi thdy ti 1& nhiém HCV 1a 0,17% °. Trong mdt nghién ctru tai Binh Thuan khao sat 509
ngudi nam 2015 cho thay ti 16 nhidm HCV 1a 3,3% °. Va theo dit liéu cong bd nim 2016
ctia WHO thi ti 1& viém gan C & Viét Nam 12 1,1% 2.

Nhu vy, voi da sé cac cong bd trude day déu cho thay nhin chung ti 16 nhiém HCV &
Viét Nam thuong khoang 1-4%. Két qua khao sat cta ching toi lai cho théy ti 1& nhiém
HCV & ving nong thon cua tinh Kién Giang 1a 8,87% ( Bang 2). So véi thé gidi thi ti 18
nhiém HCV ctia nhitng nghién ctru cang moi cong b thi xu huéng giam, nguoc lai két
qua cua chung t6i lai cho thay ti 1& nhiém HCV cua Viét Nam chiing ta con cao, dic biét
& céc ving ndng thon do dic diém kinh té ctia ngudi dan da s6 con nghéo va sy hiéu biét,
quan tam dén strc khoe con it nén van dé tAm soat bénh va phat hi¢n diéu tri bénh sém
thuong hiém; Pa s6 cac bénh man tinh nhu bénh gan thuong phat hi¢n bénh rat tré & giai
doan bién chung cua bénh nén diéu tri rat kho khan, t6n kém nhung hiéu qua rat it. Véi
két qua nay giup cho ching ta c¢6 1 cai nhin khac vé qui md nhiém HCV & Viét Nam dé
c6 thé dua ra cac chién luoc tAm soat bénh hiéu qua gitip bénh nhan phat hién bénh kip
thoi, diéu tri bénh sém gop phan giam ti 1¢ bénh nhan xo gan va ung thu gan ¢ Viét Nam.
3,Kiéu gen HCV ¢ Viét Nam.



Khi n6i dén diéu tri HCV thi ¢6 2 yéu t6 then chdt luén ludn phai dé cap dé c6 quyét dinh
diéu trj dat hiéu qua cao nhat: D6 1a kiéu gen HCV va s6 lugng siéu vi C +3 20, Do d6 da
¢6 nhidu nghién ctru vé kiéu gen HCV ¢ Viét Nam. C6 mét didu can phai luu ¥ khi xéac
dinh kiéu gen HCV ¢ Viét Nam néu phan tich trén vung 5°UT thi c6 thé phan loai nham
kiéu gen 6 thanh ra 14 kiéu gen 1 *» 3 | Theo Pham Hoang Phiét va cong su thi khoang
60% kiéu gen 1 khi x4c dinh kiéu gen trén ving 5’UT thyc ra 1a kiéu gen 6 khi dinh kiéu
gen trén doan NS5B 12, Tuwong tu, Pham Thi Thu Thily va cdng su ciing xac dinh khoang
19,8% 1a kiéu gen 6 khi xac dinh trén doan NS5B nhung khi dinh kiéu gen trén doan
5°UT la kiéu gen 1 2.

Theo Vo Duy Thong va cong su cong b6 trong mot phén tich gop cho thay kiéu gen 6
hay gap ¢ thanh phé Ho Chi Minh (51- 54 ,4%) voi da dang cua dudi kiéu gen (Subtype)
ctia kiéu gen 6, trong d6 chu yéu 1a 6a *® . Theo Do SH va cong su cho thay kiéu gen 6
hay gip (55,6%) trong mot nghién ctru tai Binh Thuan °. Nam 2014 Nguyén Hién Minh
va cong su dung k¥ thuat giai trinh tu chudi trén doan NS5B dinh kiéu gen 390 truong
hop, két qua 55,4% la kiéu gen 6 va trong d6 kiéu gen 6e 1a 24,4%, 6a 1a 22,8%; Kiéu
gen 1 chiém 28,5% . Theo Van H. Pham va cong sy da giai trinh ty trén doan NS5B &
842 bénh nhan va két qua 1a kiéu gen 6 1a chu yéu (54,4%) véi Kkiéu gen 6a chiém da sb
(23,6%) rdi dén kiéu gen 6e (22%) va nhiéu cac dudi kiéu gen khéc, chiém thir 2 1a kiéu
gen 1 (30,4%) véi chi yéu l1a kiéu gen 1b (17,3%) 6. Chinhua Li va cong su giai trinh tur
chudi trén doan gen Core-E1 va NS5B cua 236 bénh nhéan, Kkét qua kiéu gen 6 12 52,97 %
v6i chi yéu 1a 6a (22,46%) va 6e (20,34%), thir 2 1a kiéu gen 1 (32,63%) véi chit yéu 1a
1b (20,34%) “. Pong Thi Hoai An va cong su ung dung ky thuét Real-Time PCR trén
doan gen 5’NC-core dé xac dinh kiéu gen véi két qua kiéu gen 6 1a nhiéu nhat (48, 81%),
ké tiép 1a kiéu gen 1 (30,56%), tuy nhién ky thuat nay khong xac dinh dugc cac dudi kiéu
gen ciing nhu chi xac dinh duoc cho 3 kiéu gen khi thiét ke doan mdi 1a cho 3 kiéu gen 1,
2, 6 va c6 3,1% truong hop khong xac dinh dugc kiéu gen ©. Theo Pham Thi Thu Thay va
cong su thi kiéu gen 6 chiém ti 1¢ nhiéu nhat (46,59%) voi da s6 1a 6e (23,86%) va 6a
(19,31%), kiéu gen 1 chiém 42,05% véi chu yéu 1a la (29,55%) khi dung ky thuat giai
trinh ty trén doan gen NS5B & 176 bénh nhan . Duc Anh Pham va cong su da thuc hién
giai trinh ty trén doan Core va NS5B dé dinh kiéu gen HCV, két qua 1a kiéu gen 1 chiém
nhiéu twong duong kiéu gen 6 (47,1%), tuy nhién kiéu gen 6a la nhiéu nhét (37,1%), va 2
dudi kiéu gen 13 6e (8,6%) va 6l (1,4%), trong nhdm kiéu gen 1 thi 1a Ia nhiéu nhat
(30%) 7. Két qua cua chiing t6i (Bang 4) cho thay kiéu gen 1 chiém nhiéu nhét (46,6%)
v6i da sb 13 1a (32,6%), va xép tha 2 1a kiéu gen 6 (45,5%) v6i da sb 1a 6e (21,5%) va 6h
(11,2%), 6a (10,3%). Ti 1¢ khac nhau cua 2 nhom genotype 1 va 6 trong nghién ctru cta
chung t6i khong dang ké. Trong nghién ciu cua chlng toi, tat ca cac trudng hop déu xac
dinh duoc kiéu gen HCV va c6 da dang cac dudi kiéu gen khéc nhau.

4, Mot s6 dic diém ciia HCV va doi twong bi nhiém HCV ¢ bénh nhin nguoi Viét
Nam.

Trong 3.763 ngudi tham gia nghién ctru thi nhom tudi > 40 - < 60 tudi chiém ti 18 cao
nhét 13 46,4% theo nhu & bang 1, véi ti 1& nit 1a 56,8% va nam 1a 43,2%. Theo Nguyén
Hién Minh va cong su thi ti 1& nam 13 55,9% va nir 1a 44,1% .

Két qua ¢ bang 2 cho chung ta thiy giita cac nhoém tudi cé su khac biét rd rét trong viée
nhiém HCV véi p=0,001 trong d6 nhém tudi 16n hon bang 60 c6 ti 1¢ nhiém HCV cao
nhét (15,93). Pic biét ti 1é nhiém HCV & nam (10,9%) cao hon & nit (7,3%), su khac biét



nay c6 ¥ nghia thong ké (p=00016). Trong mot nghién ctru khac cho thiy ti 1¢ nhidm
HCV chiém ti 1& cao & lira tudi 40-59 (61%) .

Trong nghién ctu cua ching t6i, ti I¢ HCVRNA (+) trong nhém Anti HCV (+) la
242/334 (72,45%) theo bang 3. Theo Duc Anh Pham va cdng su thi ti I¢ HCVRNA (+)
trong nhém bénh nhan c6 AntiHCV (+) 1a 68% ’, va theo Do SH va cong su 1a 52,9% °.
Theo bang 5, sb luong HCVRNA trong kiéu gen 1 va 6 da sb 1a thip (Dudi 800.000
IU/mL) véi p tuong tmg cho kiéu gen 1 12 p=0,00001 va kiéu gen 6 1 p= 0,0001. Dbi voi
kiéu gen 2 thi luong siéu vi cao va thip khong co su khac biét c6 y nghia (p=0,19).
Tuong tu vay, theo Nguyén Hién Minh va cong su thi tai luong siéu vi trung binh cia
kiéu gen 2 cao nhat so véi cac genotype 1, 3, 6 va sy khac nhau v¢ tai luong siéu vi trung
binh cta cac genotype la cé ¥ nghia thong ke (p=0 ,037) 1,

Theo két qua ¢ bang 6 thi nam gioi nhiém kiéu gen 6 nhleu hon nit (p=0,01), con & kiéu
gen 1 va 2 ti 1¢ nhiém & ca nam va nir khong c6 su khac biét c6 y nghia thong ké (p >
0 05) Tuy nhién 1 nghién ctru khéc lai cho thay khong c6 mdi lién quan giita phai tinh va
kiéu gen HCV %,

V, Két luan:

Ti & nhiém HCV ctia cong ddng dan cu ¢ ndng thon cua tinh Kién Giang 8,87% |, ti 1&
nhiém nam nhiéu hon nit, trong d6 tudi I6n hon 60 ti 1& nhidm rit cao 15,93%. Genotype
1 chiém 46,6%, genotype 2 chiém 7,9% , genotype 6 chiém 45,5%. Pa sb luong virus
thap trir genotype 2. Trong genotype 6, ti ¢ nam nhiéu hon ni.

Vi két qua nay gidp cho ching ta ¢6 1 cai nhin khac vé qui md nhiém HCV & Viét Nam
dé c6 thé dua ra cac chién lugc tam soat bénh hiéu quéa giup bénh nhan phét hién bénh kip
thoi, diéu tri bénh sém gop phan giam ti 1& bénh nhan xo gan va ung thu gan ¢ Viét Nam.

VI, Tai liéu tham khao.
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